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Inledning
Uppsatsens tematik

I alla tider har det funnits normer och forvéntningar pa hur minniskor ska uppfora sig for att
ses som goda individer och bli accepterade av samhillet. Dessa regler har inte varit lika for
alla genom arhundradena. Vad som forvéntats av en man har ofta inte forvintats av en kvinna,
och vice versa. Forutom kdnet kunde faktorer som alder, religion, klass och arbete alla spela
en roll for samhéllets forvéntningar pa en individ. 1800-talets Sverige, da det svenska
standssamhillet fortfarande stod intakt, var inget undantag for detta. Samhéillet forsokte pa
olika satt forma méanniskor till goda och virdefulla medborgare. Ett av dessa var det vi idag
kallar radgivningslitteratur och vett och etikettbocker. Under 1800-talet publicerades en
méngd av dessa bocker. Den som ville och hade rdd kunde vénda sig till dessa bocker for att
f4 rddgivning om social interaktion. Bockerna kunde vinda sig till bade mén och kvinnor och
ge rad och forslag i ménga dmnen. Exempelvis kunde en bok ge rdd om hur en yngling skulle
std emot sina passioner och pa s vis bli en god och moralisk man. Det kunde handla om hur
en man skulle kli sig eller sa kunde det vara rdd om vad en kvinna skulle leta efter hos en

potentiell make.

Diskussioner om genus och kdnsroller dr ett iamne som diskuteras allt flitigare, inom och
utanfor Sverige. Efter att ha lést ett antal artiklar och bocker om genus vécktes ett starkt
intresse for &mnet inom mig, speciellt nar diskussionen kretsade kring forvantningar pd mén,
manliga normer och manlighet. Vad har tidigare generationer av médnniskor ansett att en man
ska gora och inte gora i en viss situation? I denna uppsats tiankte jag undersoka de rad
radgivningsbockerna gav till de manliga ldsarna, vad de forsokte uppmuntra och vad de
forsokte avskracka. Genom att 14sa dessa bocker kan vi skapa oss nadgot av en uppfattning om

hur mén forvéantades bete sig i det svenska samhallet.

Syfte och Frigestillning

Syftet med denna uppsats ér att undersoka vilka rad radgivningslitteratur fran det sena 1800-
talet gav mén, hur han enligt litteraturen skulle uppfora sig. Hur ansag radgivningslitteraturen
att en man skulle bete sig? Jag vill veta hur han skulle bete sig for att ses som en god man,

vad han skulle gora och inte gora i olika sociala situationer, hur



han skulle behandla olika sorters ménniskor. Utifran detta syfte vill jag ha svar pa foljande

fragor:

* Vilka allménna rad ger rddgivningslitteraturen till mén om umgénge med andra
ménniskor?

* Vilka specifika rdd ger radgivningslitteraturen mian om umgéinge med kvinnor?

* Vilka skillnader finns det emellan radgivningsbockerna? Finns det vissa rdd som
aterkommer upprepade ganger i bockerna? Finns det vissa rdd som séllan dyker upp i

litteraturen?

Forskningslage

Main och manlighet, &ven om det inte &r ett lika vil utforskat amne som kvinnliga normer, ar
ett timligen vil utforskat. Dock visade det sig utmanande att hitta arbeten och forskning som
till storre del koncentrerat pa radgivningslitteratur. Jag har dock lyckats hittat tva

avhandlingar som varit vildigt virdefulla for denna uppsatts.

Det forsa arbetet dr avhandlingen Den goda tonen och den sanna belevenheten: en studie av
etikettbokslitteraturen under 1800- och 1900-talet, fran 1975, skriven av Eva Bjorkman vid
Lunds Universitet. I avhandlingen undersoker Bjorkman vilken kultur forfattarna till
etikettbokslitteraturen och deras ldsare tillhor, samt etikettbockernas forandring under 1800-
och 1900-talet.! Bjérkmans fragestillning om etikettbokslitteraturens forandring ar ytterst
relevant for denna uppsatts, &ven om Bjorkman undersoker denna forandring under en langre
tidsperiod én detta arbete. Som slutsats menar Bjorkman att etikettbockernas innehall inte
varit oforandrat fran 1800-talets borjan in 1 1900-talet, utan att vad forfattarna har ansett vara
viktigt att lara ut har till stora delar fordndrats och att viarderingarna i om vad som é&r viktigt i
etikett har fordndrats. Dock har vissa &mnen bibehallits, t.ex. reglerna kring hur man hélsar
eller beter sig vid en presentation, formedlats i bockerna under hela 1800-talet. Ett &mne som
Bjorkman menar séllan behandlats av 1800-talets forfattare av rddgivningslitteratur ar
umginge och vardag i en offentlig miljo, som dock borjar behandlas mer under det tidiga
1900-talet. Ett annat &mne som Bjorkman menar séllan behandlas i etikettlitteraturen fore det

tidiga 1900-talet ér livets hogtider.”

! Eva Bjorkman, Den goda tonen och den sanna belevenheten: en studie av etikettbokslitteraturen under 1800-
och 1900-talet, Lund, 1975, s. 1-2.
? Bjorkman, s. 42-43.



Ett annat arbete som ligger denna uppsats néra ar David Tjeders doktorsavhandling The power
of character: Middle-class masculinities, 1800-1900, fran 2003. David Tjeder, forskare vid
Stockholms Universitets historiska institution, har i sin doktorsavhandling studerat
diskussioner om min och manlighet som fordes under 1800-talet, hur relevanta kvinnor var
till diskussionen, vilka sorters mén som inte ansags vara “riktiga” mén, samt hur maktklyftan
mellan mén, kvinnor och min som inte ansigs vara manliga rittfardigades.’ Som kéllmaterial
anvinder Tjeder fyra sorters kéllor: erotika, illustrationer, sjélvbiografier och
radgivningsbocker, av vilka de tva sistnimnda anvinds mest.* Tjeder har kommit fram till att
ett imne som diskuterades vildigt flitigt i radgivningslitteratur och sjdlvbiografier fran 1800-
talet var passioner, alltsa svagheter och frestelser. Tva passioner som enligt Tjeder stdndigt
varnades for var drickandet och spelandet. Kunde en yngling inte kontrollera dessa, och
andra passioner, skulle han aldrig bli en riktig man. Om de dock lyckades, skulle de n&
manlighetens hogsta punkt och forvérva karaktdr. En man med karaktir var en riktig man,
herre Over sina passioner. Tjeder menar dven att eftersom medel-klassen under 1800-talet
onskade efterlikna adeln, skrev forfattarna av rddgivningslitteraturen detaljerat om konsten att
behaga, om hur man skulle uppfora sig och tala.” Tjeder kom dven fram till att en gift man

stod som ett starkt ideal genom hela 1800-talet.

Forutom dessa har dven den Riksdagens varit anvindbar for denna uppsatts vid ett tillfdlle.

Kallmaterial, kéllkritik, metod och avgrinsning

Kéllmaterial

For att fa svar pd mina fragor har jag studerat sju vett och etikettbocker. Fem av dessa ar
bocker som ar riktade till antingen mén eller bagge konen och ger allmédnna rdd om beteende i
olika sociala situationer med méanniskor. Forutom dessa har jag dven inkluderat tva bocker
som ger rAd om hur en man skulle bete i umginge med kvinnor. Aven om de mer allmiinna
bockerna forvisso ger ett fatal specifika rdd om umgénge med kvinnor kinde jag att det var

nddviandigt att inkludera minst ett par bocker som exklusivt behandlar umgange med kvinnor.

* David Tjeder, The power of character: Middle-class masculinities, 1800-1900, Stockholm, 2003, s. 20-23.
* Tjeder, The power of character: Middle-class masculinities, 1800-1900, s. 24.

> Tjeder, The power of character: Middle-class masculinities, 1800-1900, s. 289-292.

® Tjeder, The power of character: Middle-class masculinities, 1800-1900, s. 274.



Foljande bocker dr de mer allménna radgivningsbockerna som kommer att granskas i denna

uppsats:

# Verardi, Louis. Pierre Botard. Den goda tonen och den sanna belefvenheten. Sciker
véigledare att rdtt skicka sig inom sdllskapslifvet och i alla véra forhdllanden. Oversittning
frén franskan av Lars Aug. Malmgren. 1859. Stockholm. 88 sidor.
# Guest, William. Den unge mannen vid hans intréde i lifvet. Oversittning fran engelska av
M. Wester Bilder. Publicerades 1867, svenska dversittningen 1872. Stockholm. 65 sidor.
# Konsten att umgds eller erforderliga egenskaper hos en yngling for att blifva dlskad och
hogaktad i verlden. 1874. Linkoping. Ny upplaga. Oversittning till svenska av Ernst von
Holme. 100 sidor.
# Sdttet att vara, eller etikettens fordringar for herrar och damer. En fullkomlig ledning i
scllskapslifvet. 1879. Stockholm. Oversittning frén den sjitte engelska upplagan. 32 sidor.
# Flink, August. Goda rdd till ungdomen. 1886, Stockholm. 25 sidor.

Foljande bocker behandlar umgénge med kvinnor:
# Ake L-h-m. 60 Kdrleksparagrafer for herrar, som vilja géra lycka hos damerna. 1876,
Stockholm.
#J. R., Liebesheim. Tillforlitliga anvisningar och rad for giftaslystna unga mdn som oénska sig

en i alla afseenden god, dlskvird och forstandig hustru. 1878, Stockholm

Kallkritik

Ett potentiellt problem med vett och etikett bockerna &r att utan att veta hur populéra bockerna
var och hur vil de sélde kan vi inte vara helt sdkra pa hur de rad som beskrivs i bockerna
mottogs av det svenska folket. Det 4r mdjligt att vissa av bockerna som granskas i denna
uppsats inte fick nigot storre genomslag i Sverige och saledes inte kan anses ge oss en bild av
hur mén raddes bete sig for att bli goda mén i Sverige under 1800-talets andra hilft. Ett annat
potentiellt problem med kéllmaterialet &r det faktum att en del av radgivningsbockerna som
granskats hér ursprungligen ir fran andra europeiska lédnder, 6versatta till svenska. Viktiga
detaljer som var nirvarande i originalet kan ha forlorats i 6versittningen eller missuppfattats.
Vi bor 4ven komma ihag att olika forfattare kommer att ge olika rad. Vissa av de rad som ges
i de bocker jag granskar kan vara unika for den boken och inte ndgot som dyker upp i

merparten av radgivningslitteraturen.

Jag har forsokt att anvianda de forsta upplagorna av de vett och etikettbocker jag valt. Dock

har det blivit nodvandigt, efter att det blev tydligt att utbudet av material inte var fullt sa rikt



som man kunnat onska, att inkludera senare upplagor, for att forhindra att antalet bocker som
granskas blir for litet. Detta innebar forstas att rdden som granskas fran exempelvis 1859 kan

vara utdaterade och inte fullt representativa for hur mén forvéntades agera vid den tidpunkten.

Avgransning

Nér mitt sokande efter material borjade, dé fragestéllningen fortfarande var nadgot vag, hade
jag for avsikt att undersoka vett och etikett bocker fran hela 1800-talet. Efter en diskussion
med min handledare och efter att min fragestallning blivit klarare valde jag att avgrinsa mig

till att undersoka bocker utgivna under perioden 1850-1900.

Min forsta fraga var vid starten av uppsatsens skrivande foljande: ”Vad var en man i
borgerlighetens 6gon under det sena 1800-talet?” Efter en viss tid insag jag att fragan var
alltfor vag och att jag, efter att ha gétt igenom en del av materialet, troligen inte skulle kunna
besvara fragan. Efter en del av fundering och diskussion med min handledare valde jag att
andra min fragestéllning till "vilka allminna rad ger radgivningslitteraturen till mdn om
umgénge med andra minniskor”, en mer avgriansade fraga som har storre chans att kunna bli
besvarad utifrdn mitt kéllmaterial. Jag valde @ven att ta bort min tredje fraga, ”Hur
forandrades raden som gavs i rddgivningslitteraturen”, och ersétta den med; ”Vilka skillnader
finns det emellan radgivningsbockerna? Finns det vissa rdd som aterkommer upprepade
ganger i bockerna? Finns det vissa rad som séllan dyker upp i litteraturen?” Det blev ndmligen
tydligt for mig att jag inte skulle kunna fa svar pa den ursprungliga fragan, da jag granskar et
valdigt litet antal bocker. Att gora en bedomning om hur radgivningslitteraturen forandrades
under det sena 1800-talet, baserat pa vad jag observerar i sju stycken bocker, helt enkelt inte

var mojligt.

Da radgivningsbockerna, speciellt de langre bockerna, tdcker en stor miangd dmne och jag har
valt att fokusera pa rdden som ges om umginge med méanniskor, méste vissa saker falla bort
under min undersokning. Jag kommer exempelvis inte att behandla vilken sorts tandborste
som anses vara den bésta eller vilken sorts skodon som &r den optimala. Fokus kommer att
ligga pa raden som ges om umgénget med méanniskor, dvs. sddant som hélsningar och

artighet.

Metod



I denna uppsats kommer jag att géra en kvalitativ textanalys av den radgivningslitteratur jag
valt ut. Jag kommer att granska vad de rdder mén att gora i olika situationer och med olika
mainniskor. Jag har delat in informationen i tre kategorier som jag kommer att undersoka, en i
taget. Den forsta kategorin dr rdd om umgénge med ménniskor i allménhet, da jag, i
kronologisk ordning, tittar pa vad radgivningslitteraturen rader en man att gora i umgéinget
med andra ménniskor. Den andra kategorin dr rdd om umgénge med kvinnor, da jag forst
undersoker vilka rdd de allmédnna bockerna ger ldsaren ndr det géller umgénge med kvinnor.
Efter det undersoker jag vad de bocker som fokuserar pa umgénget med kvinnor har att séga.
Till sist sd undersoker jag skillnaderna mellan de allmidnna bockerna, vilka rad som upprepade

ganger dykt upp i bockerna och de rad som mer sillan dyker upp i litteraturen.

Historisk bakgrund

Réadgivningslitteraturen

Ar 1850 stod det svenska stindssamhillet fortfarande intakt. De fyra stdnden bestod av adeln,
prasterskapet, borgarna och bonderna. I detta samhille var det viktigt for méanniskor att fora
sig pd samma vis som andra inom sitt stind. De frin ett visst stdnd klddde, talade och betedde

sig pa ett sitt som var passande for sitt stdnd.

Under 1800-talets andra hilft kom dock stora forindringar till Sverige. Ar 1865 avskaffades
den svenska standsriksdagen.” En liten men méktig medel-klass viixa fram. Denna klass
passade inte i ndgot av de fyra stdinden och bestod bl.a. av akademiker, forfattare, journalister,
larare, ldkare och statstjdnsteman. For denna klass, i och utanfor Sverige, skulle 1800-talet bli
nagot av en gyllene alder. Sakta men sdkert borjade kompetens ga fore titlar och slakt vid
tillsattandet av ambeten. Snart borjade adelns monopol pa hogre &mbeten forsvinna, samtidigt
som de forlorade sitt innehav av land. Medel-klassen blev allt storre och miktigare, pa adelns
bekostnad. Samtidigt borjade medel-klassen att allvarligt reflektera Gver sin egen identitet.
Speciellt maskulinitet och sexualitet var &mnen som medel-klassen hade ett stort intresse for.
Deras intresse for detta blev med tiden en viktig del av deras sjilvdefiniering®. Medel-klassen
borjade dven anvéinda adelns etikett som en forebild for sitt eget upptradande och

etikettbockerna var ett verktyg att 14ra ut denna nya roll for den som tidigare varit en del av en

7 https://www.riksdagen.se/sv/Sa-funkar-riksdagen/Fragor--svar/Riksdagens-historia/Nar-avskaffades-
standsriksdagen/?sid=67288
¥ Tjeder, The power of character: Middle-class masculinities, 1800-1900, s. 30-31.




annan social miljo’. Radgivningslitteraturen var ett verktyg for att stiga i samhéllet.
Forfattarna till vett och etikettbockerna skrev saledes detaljerat om konsten att behaga, om

passande klader for olika situationer, om att umgas och tala'®.

Under 1800-talet producerades en stor méngd vett och etikettbocker. Radgivningsbockerna
kunde kdpas av vem som helst som hade rad men var tydligt riktad till medel-klassen. Storre
delen av radgivningslitteraturen skrevs ocksa av medel-klass mén. Ett visst antal skrevs av
praster men majoriteten forfattades av min som tillhorde medel-klassen. Dessa medel-klass
mén var dock ofta utldnningar frdn England, Frankrike eller Tyskland. De svenska
versionerna producerades ofta endast efter det att ursprungsversionen fatt flera nya upplagor,
efter att utgivare och Oversittare vagt intresse och den ekonomiska vinsten av att publicera
verket. Det var mer ekonomiskt lukrativt for utgivare i Sverige att publicera dversatta
versioner av utlindska verk, da de inte behovde betala royaltyer till en utlindsk forfattare,
vilket de dock behovde betala till en svensk forfattare. En rad olika &mnen kunde behandlas i
radgivningslitteraturen, fran dktenskap till den svenska ungdomens situation, hur man skulle

f4 en manlig karaktir, till Gvergangen fran ungdom till vuxen."

Egen undersokning med analys
Umgénge med minniskor 1 allménhet

”Den goda tonen”

Den forsta radgivningsboken jag kommer att behandla dr Den goda tonen och den sanna
belefvenheten, sdker vigledare inom sdllskapslifvet och i alla forhallanden, som skrevs av
Louis Verardi och Pierre Botard, 6versatt fran franskan av Lars Aug. Malmgren och tryckt i

Stockholm 1859.

I boken, som gar igenom manga olika aspekter av umgénge och etikett, ir tvd saker mest
aterkommande: att 1dsaren ska vara vildigt artig och hovlig, dock inte extremt sa, samt att de

ska noga rétta sig efter rangordningen i samhallet.

’ Bjorkman, s. 9.
' Tjeder, The power of character: Middle-class masculinities, 1800-1900, s. 291.
" Tjeder, The power of character: Middle-class masculinities, 1800-1900, s. 24-26.



Boken inleds med en forklaring om vad belevenhet ar. Enligt boken dr belevenheten ett
uttryck av en minniskas moraliska och hjirtliga godhet. Belevenheten kan inte existera utan
godhet, moral, vilvilja och en viss kdnslighet. Den dr grundad pa kérlek, en lust mot behaga,
att gora sig omtyckt. Boken rader l4saren att vara artig och tillmotesgaende med alla, da den
menar att det ar battre att bli dlskad dn hatad. Lisaren rads att vara sa god och dlskvird mot
andra sasom de sjdlva vill bli behandlade, att vara artig emot alla, att vara klok, diskret och

tillbakadragen, att alltid stilla sig i skuggan och lita andra glinsa.'

Detta beteende, att man bor vara omattligt 6dmjuk, god, artig och hovlig, betonas genom hela
boken. I majoriteten av de sociala situationerna som behandlas rdder boken ldsaren att vara
omattligt artig, forsiktig, god, hovlig och 6dmjuk. Denna anda har satt sin prigel pa hela
bokens innehall och de rad den ger. Aven mot elaka ménniskor rider boken l4saren att vara
fordragsam.'? Om detta uppforande leder till att man sjilv framstar i diliga dager eller
ordttvisa, spelar det ingen roll. Exempelvis rads ldsaren, i bokens sektion om umganget med

vanner, att;

Du kan tala med din vén sd mycket du vill om dina fel, men tala aldrig med honom om

hans, s4 vida du icke vill forlora hans vinskap for alltid."*

Boken varnar dock for att dverdrift i allt ir fel. Overdrift i hovlighet kan #ven det vara fel, d&
det kan leda till 14g slafviskhet”. Man skall aldrig vara hovlig till den nivén att det blir
16jligt."> Boken uppmanar ofta lisaren om detta; att man inte ska vara for mycket av nigot.
Inte for mycket at ett hdll men inte for mycket at ett annat hall heller. Lésaren skall vara god
och f6lja god etikett, menar boken, men inte ga dverstyr med det. I en sektion om uppriktighet

skriver forfattarna sa hér;

Uppriktigheten bestér uti att alltid sdga sanningen, men icke alla sanningar. Nar ni sdger at nagon
en sanning som kan géra honom ondt eller séra hans egenkérlek, ar ni icke uppriktig, utan ra och
indiskret. Séra aldrig ndgon menniskas egenkérlek, om ni icke vill férskaffa Er en fiende som

aldrig skall forlata Er.'®

12 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. Den goda tonen och den sanna belefvenheten, siker vigledare inom
sdllskapslifvet och i alla férhallanden, Stockholm, 1859, s 1-3.

'3 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 12.

' Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 10.

' Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 11.
16 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 59.



Boken summerar det hela sjédlv: ’Med ett ord, var en god menniska, men icke en beskedlig

menniska.”!’

Forutom detta betonas dven vikten att 14saren ska noga folja rangordningen i samhéllet.
Boken ger ménga exempel. Tréaffar en man sin forman (6verordnad) pa gatan skall den
underordnade lyfta p4 hatten och inte sitta pa den igen forrén formannen ber honom om det.'®
Formannen kan, om han vill, ricka fram sin hand for ett handslag men en underordnad skall
dock aldrig ricka fram sin hand &t sin forman." En man med 1ag rang skall aldrig fraga en
hdgt uppsatt person nagot da de uppvaktar honom, utan de ska viinta med att tala tills det att
han inleder en konversation.”” Nir boken behandlar visiter forklara den att en emottagen visit
alltid bor besvaras, sé lange rangskillnaden inte &r allt for stor. En underordnade kan dock inte
kriva att en forman ska besvara visiten.”' Boken medger dock att det finns tillfallen da en
persons rang inte skall iakttas. Exempelvis rader boken att en god vérd bor bjuda alla sina
géster, oavsett rang, pa sa god mat som mdjligt och att maten skall serveras sa att det riacker

till alla.?

Boken ndmner ordet karaktér vid tva tillfillen. Den forsta gdngen ordet ndmns ar tidigt i
boken, da ldsaren rads att inte gora ett daligt intryck pé barn, vilket skulle leda till en dalig
karaktir, da de forsta intrycken barn far enligt boken aldrig forsvinner.” Den andra gangen
ordet karaktdr ndmns &r senare i boken, da boken beskriver en parasits karaktir som ett &mne

for skimt. >

Boken behandlar kortfattat negativa arketyper och sétt att vara i samhallet, exempelvis att
vara en parasit eller att vara frick™, och avrader ifrén att upptrida pa sadana vis. Dessa
sektioner ar vildigt korta, ofta mindre dn en sida. Sektionen om ett amne, spelandet, dr dock
flera sidor langt. Boken avrader starkt ldsaren fran att spela och beskriver spelandet ytterst

negativt. [ sektionen om spelandet skriver forfattarna sa har:

'7 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 13.

18 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 30.

' Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 42.

20 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 36.

! Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 71.

2 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 20.

23 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 5.

2 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 76.

2 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 76-78.



Spelet! Spelet som icke blifvit uppfunnet af andra dn n6t och bedragare! Spelet, som ar
civilisationens skamfléck, sedernas mest vimjeliga kréiftsér, familjens ruin, ungdomens

demoralisation, goda tonens immoralité! Spelet! Ah!*®

Boken beskriver spel och salonger som endast passande for den som saknar forstdnd, sitt,
hallning och god ton.”’ Till skillnad fran de andra negativa karaktirsdrag och verksamheter
som beskrivs i boken, diskuteras spelandet i flera sidor och med en néstan fanatiskt fientlig
ton. Trots den negativa beskrivningen som ges i sektionens borjan ger boken ett antal rdd om
lampligt upptradande vid spelandet. Boken gor det dock tydligt att den anser att spelandet &r
ett ytterst opassande tidsfordriv; Det finnes ingen sannare satts dn den: I spel borjar man med

att blifva bedragen och slutar med att vara bedragare.”*®

”Den unge mannen”

Den andra rddgivningsboken jag kommer att undersdka dr Den unge mannen vid hans intrdde
i lifvet, skriven av William Guest. Boken é&r, som titeln antyder, riktad mot unga mén. Boken
var ursprungligen skriven pd engelska ar 1867 men Oversattes och publicerades i Sverige ar
1872. Guests bok och de rad den ger ar har en tydlig religios klang, nadgot som inte bor
overraska da forfattaren ar predikant®. I boken bedyras den kristna religionen som det bista

sittet att leva ett gott liv, uppna karaktdr och motsta frestelser.

Enligt Guest dr det genom ett kristet sdtt som en man kan 2 ett gott liv. Genom att lata det
hdga, rena och heliga bli rddande i allt kan kommer mannen att bli lycklig. Det enda séttet for
en man att uppna betydelse och &ra i sitt liv ar, enligt Guest, att vara kristen och bestdmt
undvika att falla i synd och styggelse.’® Den som tvivlar pa Gud kan inte bilda en stor
karaktir, da det i tvivel finns svaghet.’’ Genom hela boken driver Guest ofta hem sin poing
om troende min med metaforer eller exempel. I ett stycke jamfor Guest en troende ung man
med en icke-troende. Den troende gér upp tidigt, ber och bemots vél av sin familj. Han ar
forsiktig i sitt val av vanner och sluga kdpare kan inte bedra honom. Hans forstroelser och

ndjen dr nyttiga och forddlande. Den icke troende slipar sig ur sdngen utan bon, langt efter att

26 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 64.

27 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 64.

28 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 68.

2 Guest, William. Den unge mannen vid hans intrdde i lifvet, Stockholm, 1872. Forord.
%% Guest, William. s. 12.

3 Guest, William. s. 15.
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resten av familjen gétt upp. Pa kvéllen fornedrar han unga kvinnor och begar skamliga

handlingar.* I ett annat stycke jamfor Guest kristna med icke-kristna;

Aftva i ovrigt lika begévade skalder, &r den kristne den storste. Af tva statsmén forvérfar den
kristne det varaktigaste ryktet. Af tva artister tager den kristne frimsta rummet. Af tvd kdpmén,

lika duglige, uppnar den kristne till slut den sikraste framgéngen.*®

Meddelandet som Guest vill fa fram ar tydligt: troende mén ar battre dn icke-troend. En god

man ir en troende man.

Frestelser, oldmplig litteratur, spel, som tarning och biljard, 16saktiga kvinnor och bordeller,
menar Guest kan leda unga mén att forkasta ett gott liv for ett syndigt. Guest ger ett exempel

pa hur ett sddant liv slutar:

En ung man, anstélld i en handelsbod, blef uppmanad att sé tillbringa en natt, som jag nu antydt.
Han nekade. ”En sddan trog tok™ sade frestaren. ”Vinta, fa vi se, hvilken som &r den storste
token,” sade den unge mannen. Tio ar senare 1ag frestaren dod i sin graf, under det den andre

forvirfvat for sin bergning och anseende.’

Utover att vara troende och motsté frestelser, ger Guest dven ldsaren ett par rad om hur han
ska handla med handfast karaktir; han ska vara trogen mot sig sjdlv, genom att inte vackla
kring ett beslut, om han dr 6vertygad om att han har ritt. Inget ska rubba ett gott beslut.”> Han
ska inte kl upp sig for mycket och forsoka gora sig till pa gatorna.*® Han ska std emot tidens
frestelser, dock ska han inte ga till extrema ldngder for att uppné detta; "Munklik striathet och
andiktighet #ro sillan dygder.”*’ Han ska vara modig™® och sluta sig till andra gudfruktiga, for

karaktiren bildas efter det sillskap han viljer.*’

”Konsten att umgés”

Den tredje radgivningsboken jag kommer att granska dr Konsten att umgads, eller erforderliga
egenskaper hos en yngling for att blifva dlskad och hégaktad i verlden. Boken ér
ursprungligen skriven pa ett annat sprak men har oversatts till svenska. Detta dr en ny upplaga

av boken, publicerad ar 1874. Genom hela boken dterkommer ett antal rad: att ldsaren ska

32 Guest, William. s. 28.
33 Guest, William. s. 53.
M Guest, William. s. 5.

33 Guest, William. s. 38.
36 Guest, William. s. 3.

*7 Guest, William. s. 40.
** Guest, William. s. 60.
%% Guest, William. s. 63.
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standigt vara artig, hovlig, forsiktig, undvika frestelser och bevara sin karaktédr. Dessa betonas

standigt 1 boken. Lasaren rads konstant att behaga sitt umgénge, att vara hovlig och trevlig.

I bokens inledning rdds ldsaren att soka behaga sina medméanniskor och att bevara karaktéren
ren och fri, vilket boken anser ar ett grundvillkor for att bli omtyckt av andra ménniskor i
livet. Enligt boken 4r detta den enda sanna grunden for lyckad framkomst i livet.*” Vad exakt

innebéir dé att bevara sin karaktir ren?

Boken ndmner upprepade génger att lasaren skall akta sig for att 1ata sin karaktér smutsas
ned. I en sektion om sillskap varnar boken ldsaren frén att vara for vénlig med méanniskor som
bar pa “laster”, alltsd alkohol och spelande, dé& dessa laster “’4ro orena, skamliga bihang, som
nedsitta, vanira och fornedra karaktiren.”*' Spel, 16jliga upptég, skiamt och gyckel dr andra
tidsfordriv som boken avrader fran.*? Svordomar har enligt boken heller inget att gora i gott
sillskap.*® Boken medger att dven den lyckligaste karaktiren kommer att ha svaga sidor.
Dessa skall enligt boken déljas.** I en senare sektion, som fokuserar pa karaktir, rader boken
lasaren att vara ytterst forsiktig med sitt beteende, att undvika att framsta som oréttvis, elak

eller trolos, annars kommer de oméjligen kunna skaffa sig nigons aktning eller vénskap.*’

Boken betonar aterigen for ldsaren att halla sin karaktér ren;

Utan denna renhet, skall eder karaktir aldrig ega virdighet, och utan en vardig karaktér, skall ni

aldrig komma fram i verlden.*

Forutom att halla sin karaktir ren betonar boken dven vikten av att forsoka behaga. Boken
medger att det finns individer som varken soker att behaga men gor heller aldrig nagot ont
och klarar sig ndgorlunda vél i livet. Enligt boken blir dock sdédana manniskor for eller senare
allmint foraktade.*’ Att s6ka att behaga ér enligt boken nagot som alltid 4r virt att géra och
som i ndgon man alltid &r lyckat; ”sok att behaga, och ni skall dtminstone till en viss grad

lyckas.”™

0 Konsten att umgds eller erforderliga egenskaper hos en yngling for att blifva dlskad och hogaktad i verlden,
Linkdping, 1874, s. 1-2.

*! Konsten att umgds. s. 21.

2 Konsten att umgds. s. 52.

* Konsten att umgds. s. 31.

* Konsten att umgds. s. 57.

* Konsten att umgds. s. 62-63.
*® Konsten att umgds. s. 64.

" Konsten att umgds. s. 1-2.

*® Konsten att umgds. s. 3.
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Enligt boken dr hovligheten en viktig del av att bli omtyckt och vil emottagen i séllskapslivet.
En individ skall lyssna pa vad som ségs till denne och svara pa detta. De skall inte ta en god
plats vid ett bord utan att forst erbjuda den at ndgon annan. De skall helt enkelt forsoka ge sitt
umginge s manga fordelar de kan.* Forutom att vara hovlig skall man dven vara
uppmaérksam och fokuserad, &ven om man finner sillskapet man umgés med ointressant, for
uppmirksamhet dr en viktig del av konsten att behaga och tankspriddhet ar oerhort

forolimpande.” Enligt boken 4r dessa synnerligen viktiga for den som vill bli vl bemdtt;

Hoflighet, uppmarksamhet och émsesidiga uppoftringar inga lika naturligt i hyfsade folkslags
tysta 6fverenskommelser som lagar och lydnad dro nédvéndiga for att forena regeringar och folk.
Den som i det ena eller andra hinseende bryter emot denna 6fverenskommelse, forlorar med ritta

alla de fordelar, som hirflyta deraf.’'

Boken rader konstant ldsaren att vara hovlig, uppmérksam och 6dmjuk mot andra méanniskor.
Liasaren rads att sa l&ngt det gar undvika tvister och brak, oavsett vad som @n hiander. I
exempelvis en sektion om diskussioner och brak, rads ldsaren att, om de finner att deras
mening strider mot en annans, att forsvara den blygt, kallsinnigt och med godhet, 4ven om de
ar overtygade att de har ratt. Om ldsaren mérker att deras motstdndare blir upphetsad, skall de
forsoka avsluta dispyten med ett skamt.”* Boken rader lisaren att, i umginge med méanniskor,

inte tala om sig sjélv eller sina angeldgenheter;

Framfor allt bannlys egenkérleken utur er konversation, och tala aldrig om det, som ror er
personligen, eller edra enskilda affarer. Huru intressanta de 4n kunna vara for er, sa dro de trakiga

och tyckas fortretliga for alla andra.™
Inte heller skall ldsaren forsoka skryta om sina talanger;

Hvilket begrepp ni &n har om edra talanger, sa gor aldrig parad dermed i sillskap Sok ej, som

ménga gora, att gifva samtalet en vindning, som kan gifva er tillfille att lysa med dem.”

Denna tanke, att 14saren skall vara mycket 6dmjuk och hovlig, undvika brék och
konfrontationer, aterkommer genom hela boken. Dock menar boken att man inte skall vara for
hovlig och artig, men heller inte for djarv. Lasaren verkar hela tiden behova ga en balansgang

emellan de tva. I exempelvis sektionen om uppforande emot dldre personer och de av hogre

¥ Konsten att umgds. s. 4-5.
>0 Konsten att umgds. s. 6, 9.
! Konsten att umgds. s. 51.
32 Konsten att umgds. s. 18.
>3 Konsten att umgds. s. 6.

> Konsten att umgds. s. 6-7.
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stand menar boken att ens intriade i ett séllskap bor vara modest men inte blygt, sdkert men
inte djarvt. Med sina 6verman umgas man med vérdnad, med sina underlydande utan
hdgmod.> Det skall alltid vara mittemellan, inte for mycket &t det ena eller andra héllet.

Denna mening drivs hem igen och igen. I en annan sektion star det;

Hvarje fullkomlighet, hvarje dygd grénsar till ndgon last, ndgon svaghet; om man drifver dem

ofver vissa grinser, blifva de antingen det ena eller det andra.>

”Sattet att vara”

Den fjirde radgivningsboken som jag kommer att granska &r Sdttet att vara, eller etikettens

fordringar for herrar och damer. En fullkomlig ledning i sdillskapslifvet. Detta dr 6versittning

frén den sjitte engelska upplagan som utgavs 1879.

Boken betonar starkt vikten av artighet, sjdlvbehdrskning och viljan att uppoffra for andra

minniskors bekvamlighet. Samtidigt varnar dven denna bok ldsaren att de inte bor ga for l1angt

1 sin iver att behaga.

Boken rader upprepade ganger lisaren att vara artig och 6dmjuk. I sektionen om hélsningar

rader boken ldsaren att de ska vara hjartliga, artiga, vordnadsfulla eller tillbakadragen,

beroende pa omstindigheterna.’’ Samtidigt betonar boken att detta aldrig far bli for extremt. I

exempelvis sektionen om hidlsningar star det;

En helsning bor aldrig vara for 6dmjuk, sérdeles till vinner och likar, d& den verkliga artigheten

ligger uti, att sa litet som m&jligt besvira sin nista.”®

Liasaren ska inte heller vara for verksam eller energisk. Enligt boken dr dessa drag
fortriffliga i ritt ssmmanhang men trottande i séllskapslivet.” I exempelvis sektionen om

middagar star det;

Till sist: L&t hvar och en af edra géster njuta sin frihet s& mycket som mojligt; for mycken

uppmérksamhet blifver besvirlig. Fa personer vilja & nyo besoka er, om ert sitt tyckes sdga dem,;

”se, huru uppmirksam jag ar pa er minsta énskan.”®

> Konsten att umgds. s. 15-16.
% Konsten att umgds. s. 67.

37 Siittet att vara, eller etikettens fordringar for herrar och damer. En fullkomlig ledning i sdllskapslifvet. 1879.

Stockholm. s. 14.

38 Sittet att vara. s. 14-15.
%9 Sittet att vara. s. 32.

80 Scittet att vara. s. 19.
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Boken verkar mena att ldsaren aldrig skall sitta sig sjdlv i forsta rummet. Boken beréttar for
lisaren att den verkliga artigheten ir att uppoffra bade tid och bekvamlighet for andra.®’
Exempelvis ska man undvika att ofta tala om sig sjilva, d& detta enligt boken #r obehagligt.”?

Dessutom rader boken ldsaren att uppta samma vanor som de ménniskor de umgés med.*

Liasaren rads att undvika alla tvister, aldrig haftigt siga emot ndgon och endast yttra stridiga
asikter i nodfall.** Samtidigt menar boken att lisaren aldrig bér frukta att siga sanningen eller

vara radd for att erkdnna att de haft fel;

Frukta aldrig att sdga sanningen, att uttala och forsvara grundsatser, d4 ndgon onskar hora dem,
men for dem icke alltid pa tungan. Frukta icke heller att erkénna det ni haft orétt, om nagon
ofverbevisar er derom; detta utmérker ingen svaghet i karakteren, men det bevittnar egenkarlek

och envishet, att aldrig tro sig kunna hafva ortt.*

Detta tinkande, att 14saren ska vara omattligt artig och tillmotesgiende, dr narvarande genom
hela boken. Stiandigt rads lasaren att vara forsiktig, att en balansgang mellan tva extremer.
Forutom allt som redan ndmnts rads dven ldsaren att visa sjdlvbehdrskning under alla
omstindigheter.®® Enligt boken kan en person utan sjilvbehirskning aldrig bli en riktig
gentleman.®’” Lisaren bor undvika “déliga sillskap” och pé sd vis inte sitta sin karaktir pa for

hart prov.®®

I slutet av boken betonas dven religionens vikt, men det gors vildigt kortfattat, nidstan som i

forbigdende, och tas inte upp igen;

Religionen dr en del af oss sjelfva, en del af vart lif, nddvéandig for hvarje dag — och den sanna

grunden till all verklig bildning.®

”Goda rad till ungdomen”

Den femte radgivningsboken jag kommer att granska ar Goda rad till ungdomen, skriven av

August Flint och publicerad 1886.

81 Scittet att vara. s. 24.
82 Scittet att vara. s. 8.

83 Séttet att vara. s. 7.

84 Scittet att vara. s. 9-10.
85 Scittet att vara. s. 31.
8 Scttet att vara. s. 32.
87 Séittet att vara. s. 31.
88 Scittet att vara. s. 32.
89 Scittet att vara. s. 32.
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Enligt boken finns sex medel som kan hjélpa en person att bete sig vl och fa ett got liv;
lydnad, gudsfruktan, ihardigt arbete pa att forbéttra sig sjdlv och avsta fran daliga vanor,
verksamhet for Gud och hans forsamling, sparsamhet och dktenskap.’® I boken finns en tydlig

religiOs ton som genomsyrar varje sektion.

Lydnad ir, enligt boken, grunden till all framgéng och lycka i livet. Ett daligt liv ofta &r
resultatet av ett olydigt sinne. Med lydnad avser dock boken inte bara lydnad mot méanniskor.
En person ska lyda manniskor men boken menar @ven att de skall lyda Guds ord och lag. Pa

s4 vis, menar boken, kommen man aldrig finna det svart att ta sig fram i livet.”"

Boken har en tydlig religios ton. Boken citerar ofta religidsa texter och personer, samt
beskriver Gud och kristen tro vildigt positivt. I exempelvis sektionen om lydnad citeras
profeten Samuel.” I sektionen om gudsfruktan beskrivs Gud som “killan till allt godt for tid
och ewighet.”” Tv4 av de medel som enligt boken skall leda till lycka ar relaterade till Gud
och religion. I sektionerna som behandlar de andra &mnena nimns Gud och kristendomen

upprepade ganger. Boken forsoker standigt driva hem det goda med kristendomen.

Enligt boken borde minniskor strdva mot att forbéttra sig sjalv. Lasaren rads att samla pa sig
vetenskapliga och religiésa bocker, vars innehall boken menar innehéller god kunskap.”
Lisaren rads dven att undvika fula vanor. Den fulaste vannan ar enligt boken starka drycker,

som boken beskriver vildigt negativt och uppmanar ldsaren att avsté fran;

Den forstor husfriden, utslacker kédrleken mellan makar och barn, utarmar och forstor en hwar till
bade sjél och kropp. Derfor, mina unga wénner, stan upp sdsom en man mot denna forskrickliga

afgrundslast.”

Forutom alkohol radder boken ldsaren att avsta fran tobak, som boken menar dr ohélsosamt,
sviarande, som boken menar &r ordtt och syndigt, samt att de inte ska vara slosaktiga med tid

och pengar.”

Aktenskap ir enligt boken ett av de viktigaste villkoren for att en person ska uppn4 sann lycka
och trevnad i livet. Aktenskap beskrivs vildigt positivt i sin sektion. Boken rader dock l4saren

att inte hastigt ingd i ett dktenskap med nagon bekant, eftersom detta troligen kommer att leda

7% Flint, August. Goda rad till ungdomen. 1886. s. 8.

! Flint, August. s. 8-9.
7 Flint, August. s. 8.

7 Flint, August. s. 10.

" Flint, August. s. 11.

7 Flint, August. s. 12.

76 Flint, August. s. 12-14.
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till misshag, oenighet och bitterhet i livet. Den religidsa tonen mérks hér igen, dd boken rader

ldsaren att Gverldmna saken till Gud och be honom om ledning, tills de 4r sikra p4 sitt val.”’

Umgiange med kvinnor

De allménna rddgivningsbdckerna

I Den goda tonen och den sanna belefvenheten ger ett antal rdd om umgange med kvinnor.
Boken rader l4saren att alltid vara till hands for kvinnor och visa artighet mot dem. I
exempelvis sektionen om promenad till hdst rads ldsaren att aldrig rida fore kvinnan och lata
henne bestdmma histarnas lopp, samt att de ska vara sténdigt beredda att bistd henne om det
skulle bli nddvindigt.”® Aven under promenad till fots skall kvinnan fa bestimma.”® Bestller

ett sillskap forfriskningar, ska herrarna alltid betala.®

[ Den unge mannen vid hans intrdde i lifvet behandlar Guest inte kvinnor i ndgon storre
utstrackning. Tidigt i boken ondgor sig Guest 6ver hur unga mén forfor unga kyska kvinnor
och sedan &verger dessa. Aven hir syns den religidsa tonen i boken, dd Guest varnar lisaren

att mén som gjort detta kommer att fa en kylig mottagning i livet efter detta.®!

I Konsten att umgds uppmanas mén att vara vordnadsfulla och uppmérksamma mot kvinnor;

Ni maéste alltid tala till dem med vordnad och uppmairksamhet, hvilka edra tinkesitt 4n dro. Deras

kon har ritt till denna aktning, och det &r en af anstandighetens pligter.*

Boken menar dven bestdmt att det inte finns nagra undantag; “Hvarje man, hvilken han &n
ar, 4r i samhdllet skyldig att bemdéta ett fruntimmer med aktning.”™ Ar en kvinna envis,
fafiang, har bristande forstand, eller ndgot annat, spelar ingen roll, mannen maste acceptera

4
dessa.®

[ Sdittet att vara betonas artigheten i umgéinget med kvinnor, &ven om det innebér besvir for

mannen. Lisaren rads att alltid vara artig och uppmairksam emot kvinnor och aldrig tala illa

7 Flint, August. s. 19.

78 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 32.
7 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 33.
80 Verardi, Louis. och Botard, Pierre. s. 34.
*! Guest, William. s. 8.

82 Konsten att umgds. s. 12.

% Konsten att umgds. s. 24.

8 Konsten att umgds. s. 24.
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om dem i sillskap om de inte r nirvarande.® Befinner sig en man pé en teater ska han, enligt
boken, hjdlpa en kvinna fram om det behovs och erbjuda henne en plats om det saknas en.

Mannen ska helt enkelt alltid tinka pa andra forst och sedan tinka pa sig sjalv.*

I Goda rad till ungdomen behandlas tyvarr inte umgange med kvinnor i ndgon ndmnvird

mening.

760 Karleks-Paragrafer”

Den forsta radgivningsboken om umgéinge med kvinnor som jag kommer att granska ér 60
Kdrleks-Paragrafer i synnerhet nyttiga for Herrar som vilja gora lycka hos Damerna. Boken
var ursprungligen skriven pa ett frimmande sprék men dess andra upplaga Gversattes och

utgavs 1876.

Boken har en vildigt kylig, pragmatisk och nagot fientlig. attityd gentemot kérleken, kvinnor

och umgénget med dem. Speciellt dktenskapet beskrivs negativt.

Enligt boken ar ett grundkrav for att gora sig omtyckt av kvinnor att vara borde varm och kall
mot kvinnor. Detta rad ges till 1dsaren pa bokens forsta sida; “For att gora sig omtyckt af det

1.”%” Genom hela boken rads

vackra konet, bor man i borjan vara svarmisk, men sedan kal
lasaren att vara kylig och hard, dé detta enligt boken attraherar kvinnorna. Boken rader
exempelvis ldsaren att inte le for mycket i kvinnors nirvaro, d4 den menar att ju mer allvarlig

en man &r, ju mer attraktiv 4r han for kvinnor.*

Samtidigt menar boken att en man bor reta och gora en kvinna avundsjuk, for att pd sé vis
vinna hennes kirlek. Alskar en man en kvinna, ska han enligt boken inte beritta detta for
henne. Istéllet ska han lata henne tvivla, for ju lingre hon tvivlar, desto lingre kommer hon
vilja behaga honom.® Nir en man limnar ett sillskap, ska han kyssa varenda kvinna pa
handen, forutom den han dlskar. Pé s vis ska hon, menar boken, bli avundsjuk och ivrig att
dtererdvra hans kirlek.”® Ett annat rad i denna adra som boken ger ér att en man ska ga forbi

sin dams fOonster varje dag och inte titta in eller hilsa, utan latsas som om han inte alls tinker

8 Scttet att vara. s. 31.

8 Scttet att vara. s. 29.

¥ 60 Kiirleks-Paragrafer i synnerhet nyttiga for Herrar som vilja géra lycka hos Damerna. 1876. Varberg. s. 3.
% 60 Kirleks-Paragrafer. s. 5.

% 60 Kirleks-Paragrafer. s. 6.

% 60 Kirleks-Paragrafer. s. 7.
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pé henne.”’ Senare i boken betonas svartsjukans vikt for kiirleken ytterligare; Svartsjuka kan

icke besté utan kirlek, och kirlek icke utan svartsjuka. Den forra r den senares amma.””

Boken menar att en man maste ”behirska” sin hustru. Om han later henne behérska honom,
kommer hon att mista all aktning och kérlek for honom. Den som slaviskt lyder en kvinnas
minsta vink kommer, enligt boken, aldrig bli dlskad. Sddana méan betraktas enligt boken

endast som leksaker av sina kvinnor.””> En man méste ocksd kunna ingjuta ridsla i sin kvinna;

Ett fruntimmer é&lskar blott den, som -utom kérlek- dven vet att ingifva henne hdgaktning och

fruktan.®*

Boken avrader starkt 14saren fran att gifta sig. Den menar att dktenskap ar ett “ondskefullt
epigram” pé kirleken och endast kommer leda till olycka och skilsmissa.”” Boken summerar

det hela; ”Aktenskap &r likstenen pa kirlekens grav.””®

’Tillforlitliga anvisningar”

Den andra radgivningsboken jag kommer att granska ar Tillforlitliga anvisningar och rdd for
giftaslystna unga mdn som énska sig en i alla afseenden god, dlskvird och forstandig hustru
skriven av J. R. Liebesheim. Boken &r ursprungligen skriven pé ett frimmande sprdk men

Oversattes till svenska och utgavs 1878.

I boken beskrivs dktenskapet som ett viktigt krav for att bli lycklig, samt vikten av att vara
artig och villig att tillfredsstdlla. En man méste dven bete sig pa ett passande sétt for att gora

lycka hos kvinnorna.

Tidig i boken betonas dktenskap som ett krav for att bli lycklig. I bokens inledning beskrivs
dktenskapet som en av grundpelarna for att man ska kunna leva ett lyckligt liv.”” Boken

beskriver det hela pa foljande vis; ”En man utan hustru ar lik ett hus utan tak, och en qvinna
utan make 4r som en byggnad utan grund.”® For att umgéas med kvinnor bor en man anta ett

visst sdtt, som han endast kan ldra sig av kvinnor. Gor han inte detta, kommer han aldrig

' 60 Kirleks-Paragrafer. s. 8.
%2 60 Kirleks-Paragrafer. s. 14.
% 60 Kirleks-Paragrafer. s. 13.
% 60 Kdrleks-Paragrafer. s. 13.

%% 60 Kirleks-Paragrafer. s. 15.

% 60 Kirleks-Paragrafer. s. 15.

7. R. Liebesheim. Tillforlitliga anvisningar och rdd for giftaslystna unga mén som onska sig en i alla
afseenden god, dlskvdird och forstindig hustru. 1878. Stockholm. s. 3.

8 Tillforlitliga anvisningar och rdd. s. 5.
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lyckas behaga det kvinnliga konet, vad han &n gor. Boken ger en del exempel péd hur en man

bor vara;

En liten anstrykning af qvinligt saktmod, men hvilket for ingen del ma 6fverga till omanlig
svaghet, - artigheter, hvilka ej f& vara sa stora, s& mérkbara, att de vicka uppseende eller foranleda
ett storre atergédldande, men ocksa ej s& hemliga, att de alls icke beaktas eller rent af forbises —
sma, fina uppmarksamheter, for hvilka knappast l14ter sig tackas, och hvilka siledes ej gifva ndgon
rattighet till vedergéllning; hvilka synas vara utan alla ansprak, men likafullt blifva férstddda och

likafullt tillriknade, [...]%

Detta och mer dértill rdds mannen att vara for att lyckas med kvinnorna. Dessutom ska han ha
en viss romantisk lyftning, som inte far vara sliskig eller dventyrlig. Han ska vara blyg utan
att vara skygg. Han ska dven akta sig for att smickra for mycket.'” Denna balans, att inte vara

for mycket at det ena eller andra hallet, betonas upprepade ganger.

Nér en man vél skaffat sig en hustru, ska han enligt boken vara forsiktig i umgénget med
henne. Under sin smekmanad ska han inte l1ata “kvinnans 6fvervilde” utveckla sig. Han ska
vara konsekvent i sina grundésikter med sin hustru; vad han en dag begérde, far han inte
forkasta dagen efter. Forutom detta ska han undanrgja allt om sig sjdlv som kan ge ett “’vidrigt

intryckt.”'!

Mannen ska inte vara svartsjuk eller tvivla pé sin hustru, da detta enligt boken ar den forsta
anledningen till synd. Ar hustrun svartsjuk ska mannen uppfylla sina plikter, samt vara
forsoka bemaéstra sin fortrytelse. I umgiange med andra kvinnor ska mannen varken vara
oforsiktig eller overdrivet aterhdllsam. Finner han att en kvinna ar trevlig, ska han icke
forneka detta for sin hustru. Oppenhet #r enligt boken det bésta skyddet mot misstinksambhet.
Han ska dock inte beromma en annan kvinna for mycket. Han bor ge sin hustru en viss frihet i
umgénget med andra man. Han ska inte skdmma bort sin hustru men inte neka henne en viss
nddvéndig forstroelse. Boken menar att om hon dr en god kvinna, virderar hon sin make

hégre ju lyckligare hon kénner sig, da han r upphovet till denna lycka.'?*

SKkillnader och aterkommande rad

? Tillforlitliga anvisningar och rdd. s. 19-20.
"0 Tillforiitliga anvisningar och rdd. s. 19-22.
"V Tillforiitliga anvisningar och rdd. s. 36-37.
"2 Tillforiitliga anvisningar och rdd. s. 38-39.
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I denna sektion kommer jag att gé igenom de skillnader mellan rddgivningsbockerna som jag

har observerat, samt de rad som upprepade ganger dyker upp i rddgivningsbockerna.

Forutom i Goda rdd dt ungdomen namns ordet karaktér i alla av de allminna
radgivningsbockerna, vilket indikerar att alla forfattarna ansag att karaktiren var viktig. Varje
bok lagger dock inte ner lika mycket tid pa karaktér eller pa att ge rid om dess skapande och
bevarande. Konsten att umgds spenderar mycket tid pa karaktdren och ordet dyker upp
upprepade ganger i boken, medan Den goda tonen, Den unge mannen och Sdttet att vara alla
behandlar karaktéren i betydlig mindre utstrackning. Till exempel nimns ordet bara tva

ganger i Den goda tonen.

Négot som stindigt dterkommer i rddgivningsbockerna dr artighet och hovlighet, att sétta
andras behov fore sina egna. Den goda tonen betonar dessa drag, samt vikten av att observera
manniskors rang i samhillet. Konsten att umgads och Sdttet att vara betonar bagge vikten av
att vara artig och hovlig, medan Goda rdd dt ungdomen viardera lydnad, mot bade andra
méinniskor och Gud, vildigt hogt. Samtidigt betonar dem att lasaren inte ska vara for artig

eller hovlig, samtidigt som de inte far vara for bryska eller kalla.

Samtliga av de allménna rddgivningsbockerna rader ldsaren att avsta fran frestelser, laster och
allt de som de anser vara déligt, som t.ex. spelande, olamplig litteratur, alkohol och svérande,
samt att de ska undvika vad bockerna anser vara ddliga umgangen, som parasiter eller

prostituerade.

Religionens vikt betonas starkt av tva av de fem radgivningsbdckerna, Den unge mannen och
Goda rad till ungdomen. Biagge genomsyras av religion och menar att Gud och den kristna
tron dr nodvéndiga for att man ska fa ett gott liv. I slutet av Sdttet att vara betonas dven
religionens vikt men detta gors bara i slutet, i en paragraf. Religion ndmns inte vid nagot
annat tillfalle i boken. De 6vriga bockerna behandlar inte religion i ndgon ndmnvérd

utstrackning, om ens alls.

I tva av de tre bocker som behandlar dktenskap, Goda rad at ungdomen och Tillforlitliga
anvisningar, beskrivs dktenskap som nigot positivt, nadgot att striva efter. I 60 Kdrleks-
Paragrafer beskrivs det dock som nagot véldigt negativt, ndgot som med tiden kommer att
gora slut pa kirleken mellan ett par. En mgjlig forklaring skulle kunna vara att forfattaren till
60 Kdrleks-Paragrafer hade sjilv haft negativa erfarenheter med dktenskap eller observerat

denna negativa utveckling hos andra par, men detta kan man inte vara siker pa.
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Sammanfattning och slutsatser

Sammanfattning

I denna uppsatts har jag undersokt sju raddgivningsbdcker fran perioden 1850-1900. Syftet
med uppsatsen har varit att ta reda pa vilka rad radgivningslitteratur fran det sena 1800-talet
gett mén, hur de enligt litteraturen skulle bete sig. Mina fragestallningar har rort vilka
allménna rad getts till mdan om umgange med ménniskor i litteraturen, vilka mer specifika rad
som getts till mdn om umgéinge med kvinnor, samt vilka skillnader det finns emellan
radgivningsbockerna, dvs. vilka rdd som aterkommer upprepade génger i bockerna och vilka
rad som séllan dyker upp i litteraturen. Storre delen av det som David Tjeder och Eva

Bjorkman observerat i sina undersokningar, har dven jag observerat i min uppsatts.

Liksom David Tjeder har jag funnit att rddgivningslitteraturen ofta behandlat karaktaren.
Dock har jag dven funnit att olika bocker och forfattare spenderar olika mycket tid pa
karaktdren. Vissa nimner karaktir ett fatal gdnger, ndstan som 1 forbigadende, utan att ga
igenom det mer detaljerat, medan andra behandlar den mycket mer utforligt och dterkommer

till den genom hela boken.

Tjeder menade att han fann att radgivningslitteraturen ofta innehdll rdd om hur mén skulle
uppfora sig, hur de skulle tala och bete sig, samt att mén enligt litteraturen, méste motsté
svagheter och frestelser, som t.ex. spel, alkohol, prostituerade, for att kunna bli riktiga mén.
Detta har jag ocksa lagt mérket till i de bocker som jag har undersokt. Jag har dven funnit att
saker som svdrande, olamplig litteratur och ”daligt” umgénge ansags som opassande for en
god man. Liksom Tjeder och Bjorkman har jag ocksé lagt market till att radgivningsbockerna
ger en stor méngd rad pa hur en man bor uppfora sig, hur han ska tala, hur han ska hélsa och
mycket annat. Liksom Bjorkman har jag inte heller lyckats hitta nagra rad i de bocker jag

undersokt som berdr uppforandet under hogtider.
Pa ett par punkter skiljer sig dock min slutsats ndgot frdn Bjorkmans och Tjeders.

Tjeder gjorde slutsatsen att dktenskap ansags vara mycket positivt i rddgivningsbockerna. Av
de bocker jag har undersokt har jag dock hittat en, 60 Kdrleks-Paragrafer, som ser valdigt
negativt pa dktenskap och beskriver det som livsfarligt for karleken. Hur mycket vikt man bor

tilldela denna upptéckt kan dock diskuteras. De andra bockerna som behandlar dktenskap
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beskrivs mycket positivt och Tjeders doktorsavhandling var pa en mycket storre skala dn

denna uppsats. Det ar fullt mgjligt att denna bok bara ar en av fa avvikare.

Jag har dven funnit att religion kunde vara en betydande del av vissa radgivningsbocker. Vissa
av de radgivningsbdcker jag granskat dr genomsyrade av den kristna tron och menar att det ar
omojligt att fa ett gott liv, medan andra knappt eller aldrig behandlar religion. Det &dr mdjligt
att detta beror pa att enskilda forfattare, beroende pé deras bakgrund, sag religion som

viktigare dn dndra forfattare.

Svar pa fragestillning

1. Vilka allméinna rdd ger radgivningslitteraturen till mdn om umgénge med andra manniskor?

Vad for rad en ldsare far i en radgivningsbok beror till stor del pa boken. Dock aterkommer
vissa rad upprepade ganger. Radgivningslitteraturen betonar starkt vikten av att vara artig och
hovlig ndr en man umgés med andra manniskor, att noga observera rang, att vara lydig och till
hands, samt att sétta andras behov i centrum. Detta far dock inte ga for langt. Lasaren ska inte
vara sa artig och ivrig att behaga att han blir som en slav eller tjidnare. Litteraturen tycks vilja
att lasaren ska gé en balansgang mellan att vara for mycket av vardera, att vara for kall eller

brysk och att vara for artig och villig att behaga.

Forutom detta behandlar litteraturen dven karaktdren och rader l4saren att noga bevara den
ren. Dock varierar mangden tid som léggs ner pé karaktdren fran bok till bok. For att bevara
karaktiren ren maste en man avsta fran frestelser och svagheter, som t.ex. alkohol, spelande,
svordomar och prostituerade. I vissa av radgivningsbockerna betonas dven religionens vikt. |
dessa bocker beskrivs den kristna religionen som ren, god och absolut nédviandig for ett gott

liv. Ar man inte kristen, har man inte ett bra liv, menar dessa bocker.
2. Vilka specifika rdd ger radgivningslitteraturen mian om umgéinge med kvinnor?

Réden géllande kvinnor skiljer sig emellan rddgivningsbdckerna. Dock menar merparten att
mannen ska vara artig, vordnadsfulla och hévlig emot kvinnor, att stindigt vara beredd att
bistd dem om det sa krivs, utan undantag. Dock ska de inte vara for ivriga att behaga.
Samtidigt rdds mén i en radgivningsbok att vara borde varma och kalla mot de av det
kvinnliga konet. De ska dven forsoka vicka svartsjuka inom den kvinna de dnskar sig, da
detta enlig litteraturen gor henne ivrig att vinna deras kérlek. De ska ocksa, enligt denna bok,

gora sitt bésta for att behdrska sin hustrur, annars kommer de att mista deras kérlek.
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Merparten av de bocker som behandlar dktenskap menar att dktenskap dr positivt for mannen,
till och med nddvandigt, att en man behover en hustru. Samtidigt menar en bok att dktenskap

ar endast negativt, att det med tiden kommer gora slut pa kirleken mellan man och hustru.

3. Vilka skillnader finns det emellan radgivningsbdckerna? Finns det vissa rad som
aterkommer upprepade ganger i bockerna? Finns det vissa rad som séllan dyker upp i

litteraturen?

Ett rdd som aterkommer upprepade génger i majoriteten av radgivningsbockerna ar att man
bor vara omattligt artig, lydig och hovlig, att stdndigt vara till hands f6r andra ménniskor.
Samtidigt menar rddgivningslitteraturen att de inte ska vara for artiga och ivriga att tjina, da
detta enligt litteraturen kan uppfattas som slaviskt eller vekt av omgivningen. Ett annat ofta
aterkommande rad ar att mén bor avsté fran passioner, frestelser och svagheter, som t.ex.

alkohol, spelande, prostituerade och liknande tidsfordriv.

Ett annat aterkommande dmne &r rdd om karaktiren. Majoriteten av de allmédnna
radgivningsbockerna tar upp karaktdren. Dock spenderar varje bok inte lika mycket tid pa att
behandla karaktidren och dess skapande eller bevarande. Vissa gér igenom karaktiren och vad
som bor goras for att bevara den ren utforligt, medan andra nimner den endast ett fatal ganger

och inte behandlar den utover det.

En notisvirdig skillnad emellan radgivningsbockerna &r den kristna trons vikt. I merparten av
bockerna ndmns inte religionen i ndgon ndmnvird utstrackning, om ens alls. Men i tva
diskuteras dess vikt flitigt. Dessa bocker menar att den kristna tron dr enormt viktig for att
uppna ett gott liv och att den som inte anammar religionen kommer finna det svart att fa ett

bra liv.

En annan skillnad 4r synen pa dktenskap. Tva av de tre rddgivningsbockerna som tar upp
aktenskap ser dktenskapet som positivt, till och med nddvéndigt {or att bli lycklig. Den tredje
beskriver dock dktenskapet som vildigt negativt, ndgot som kommer att ta musten ur kérleken

mellan man och hustru.

Kall- och litteraturforteckning
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